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 عوامل مؤثر در انتخاب رنگ
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رنگ كردن درخشندگي هنر است كه بوسييه ه خندنييدر رايير را كندييون كييرد    

دهييد   عييب   بيير  ن  ييم  بييه ا   د رنموي خم يزرعي را خوشويند ج ييو   ي

 نمويوند. رسونهدن عبقهر ط سم زينوئي را د  چندان  ي

 كررسور جون ا كوي 

 ناوش انگ هسي 
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 »اثر رنگ در فرش«

 رنگ از عواملي است كه بنا به قراين تاريخي هميشه توجه بشر را جلب كرده است.

شوند كه اختلاف طول امواج و تعداد نوساانها باعات تعادد  رنگها بوسيلة امواجي ايجاد مي

گردد. رنگ بر جسم و روح انسان تأثيري مسلم دارد. تأثير جسماني و رواني رنگهاا  آنها مي

دانند ولي در قرون وسطي پزشكان از رنگ قرمز براي درماان  را از اكتشافات قرن اخير مي

كردند. در طب قديم خود ما، اطاق بيمااران سارخكي را باا  بيماريهاي پوستي استفاده مي

هاي بنفش رنگ كه باا  ساختند. در يونان باستان از رشتههاي قرمز رنگ، رنگين ميپارچه

بارداري  رنگهاي ديگري مانند سياه، سفيد و آبي مخلوط شاده باود در كاار پزشاكي بهره

شد. پزشكان زمانة ما نيز در درمان بيماري رواني از تأثير رنگها غافا  نيساتند. درباار   مي

هاي  رنگ و تركيب و همااهنگي آنهاا كتابهااي بساياري فاراهم آماده اسات. باا دساتگاه

اند كه تعداد ضربان نبض و دفعات تنفس شخصي كه در اتاق قرمز  گيري، ثابت كردهاندازه

حس و كام خاون باه  شود. درمان كودكان بيگيرد، بيشتر از حد معمول ميرنگي قرار مي

وسيلة رنگ قرمز نتيجه غيرقاب  انكاري دارد زيرا با تأثير رنگ قرمز تعداد گلبولهاي قرماز  

رسد و در نتيجاه وزن كاودب بيشاتر  گيرد دور شد بدن به سرعت بيشتري ميفزوني مي

گردد. مي  به فعاليت و احساس شادي و نشاط بعد از احساس رنگ قرمز انكاار ناپارير  مي

 است.  

هاي آگاهاناه و ناخودآگاهاناه  هر فردي در مقاب  رنگها احساس مشخص و مبتني بر تجربه

شود كه بعضي افراد يا  ياا دو رناگ را بار سااير رنگهاا  دارد و همين تجربه ها باعت مي
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ترجيح بدهند و يا اينكه ي  رنگ را نپسندند. در عين حاال بعضاي از رنگهاا را همگااني  

 دانند.  مي

مثلاً قرمز براي عشق و رنگ بنفش براي اندوه و رنگ سبز براي اميد همگاني تصاور شاده  

 است.  

   :   عوام  مؤثر در انتخاب رنگ ❖

اي وجود دارد. يكي رنگ اباي را بار رنگهياا  در انتخاب رنگ بين افراد تفاوت قاب  ملاحظه

 شناسد.  دهد و دو ديگر رنگ سبز را رنگ دوست داشتني ميديگر ترجيح مي

توان گفت چرا افراد در رنگهااي مطلاوب و موباوب مخصاوي خويشاتن  به درستي نمي

ها و حااوادد ديگااري كااه در زناادگي  ها، تااداعيهاي ذهنااي، تجربااهدارنااد. شااايد زمينااه

بزرگسالان بوجود آمده است! افرادي را به رنگ مشخصي علاقمند سااخته باشاد. و شاايد  

دانيم بعضي از رنگها مورد پريرش معدودي  نيازهاي بدني باعت جلب توجه باشد و نيز مي

اي درباار   كنند. هنوز هيچ مجموعاهگيرند و حتي از آن رنگها ابزار نفرت هم ميقرار نمي

رنگهاي موردپسند مردم تمامي كشورها باه دسات نياماده اسات و نياز از واكانش افاراد  

 جماعات گوناگون در برابر رنگ اطلاع كافي در دست نيست. 

 :   تأثير سن در انتخاب رنگ -

سن اشخاي در انتخاب رنگ تأثيري قاب  ملاحظه دارد مثلاً رنگهاي انتخاابي خردساالان  

گيارد. در  با بزرگسالان تفاوت دارد. رنگهاي زنده و خالص ماورد توجاه كودكاان قارار مي

 دهند.صورتي كه بزرگسالان رنگهاي پخته و تركيب شده را ترجيح مي




