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 مقدمه  

صنايع غذايي مانند علوم پايه يعني شيمي ، فيزيك ، رياضي و غيره يك رشته 

نسبتاً مستقلي نيست كه بتوان آنرا به تنهايي تعريف كرد . بلكه تركيبي است  

از بسياري از علوم پايه و عملي مانند شيمي ، ميكروبيولژي . مهندسي ، تعذيه 

اسيون غذاها ي جديد و پخش و انبار و اقتصاد از بسياري از آنها براي كنسرو

داري صحيح استفاده مي شود . گرچه صنايع غذايي مانند بسياري از علوم  

ديگر با روشهاي سنتي شروع شد ، و اما امروزه اين صنايع نه تنها علمي  

 پيچيده ، بشمار مي رود بلكه در پيشرفت علوم وابسته بسيار مهم داشته است.

يقت كه توليدات روزانه هر كارخانه غذايي هزاران و با در نظر گرفتن اين حق

گاهي ميليونها نفر را تغذيه مي كند . يعني با سلامتي و بهداشت توده 

عظيمي از مردم سروكار دارد و كوچكترين غفلت ممكن است به قيمت جان 

هزاران نفر تمام شود ،پس به اين نتيجه مي رسيم كه توليد كنندگان فراورده  

نمي توانند هيچ گونه غفلتي را مرتكب شوند . لذا متخصصين  هاي غذايي 

صنايع غذايي بايد نه تنها اطلاع كامل از كليه مواد اوليه اي كه مصرف  مي  

كنند داشته باشند بلكه بايد با كليه تغييراتي كه در حين تهيه بسته بندي  

نار انبارداري و پخش غذا ممكن است پيش آيد همگام باشند، اين نكات در ك

برنامه ريزي اقتصادي يك واحد توليدي ، اين واقعيت را روشن مي سازد 
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صنايع غذايي ديگر نمي تواند تنها متكي به تجربيات سنتي باشد بلكه بايد در 

راستاي بهره گيري هر چه بيشتر از اين سنتها ، از كسانيكه با شيمي ،  

ين صنعت آشنايي ميكروبيولژي ، تغذيه ، مهندسي غذا ، اقتصاد و مديريت ا

لازم را دارند ، استفاده كند تا يك واحد موفق و پيشرفته شكل يابد. صنايع  

غذايي امروزه علاوه بر اهميتي كه در اقتصاد ملل دارد ، وظيفه خطيري را در 

تغذيه هر ملت و بلكه جامعه بشريت به عهده دارد . لذا آشنايي با اصول تغذيه 

اكثر استفاده از كليه منابع غذايي مانند: از جمله نيازهاي لازم براي حد

فراورده هاي كشاورزي ، دامي ، دريايي تك سلولي و نيز تهيه فراورده هاي 

فرعي از مواد زايد ، براي تغذيه دامها مي باشد ، علاوه بر اين نبايد فراموش 

كرد كه بشر غذا را تنها براي رفع نيازهاي تغذيه اي خود نمي خورد بلكه لذت  

از خوردن غذاهاي متنوع و لذيذ نيز اهميتي كمتراز تغذيه آن ندارد؛  بردن

چرا كه تلاش ما در زندگي براي لذت بردن از آن است و نه زنده بودن تنها.  

به همين علت امروزه انواع غذاهاي متنوعي كه در بازار قابل قابل خريدند به  

زوده  مي شود و همه چندين هزار نوع مي رسد و هر روزه نيز بر تعداد آنها اف 

اين تلاشها براي تامين بهره و لذت بيشتر از غذا مي باشد. احتياج به رشته 

هاي متفاوت علم و صنعت در صنايع غذايي سبب شده است كه اين علم نيز  

مانند ساير علوم ، تخصصهاي جالبي مانند : شيمي مواد غذايي ، ميكروبيولژي  
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بوجود آورد و يا تخصصهاي ويژه اي  مواد غذايي و مهندسي مواد غذايي را

 مانند : صنايع لبنيات ، گوشت ، غلات ، ادويه ها و غيره را سبب مي شود.

امروزه با تمام پيشرفتهايي كه صنايع غذايي داشته است ، هنوز راهي طولاني  

براي رسيدن به نيازها و انتظارات بشر در پيش دارد. براي تامين اين نياز    

ه غذا با خواص تغذيه اي بهتر ، حفظ طعم طبيعي غذاها با  مي توان به تهي

روشهاي مختلف كنسرواسيون حداكثر استفاده از مواد غذايي و يا آنچه 

بصورت زباله تلف مي شود ، سيستمهاي بسته بندي بهتر و پخش غذا در  

شعاع طولاني تر و بالاخره كمك بيشتر به تغذيه همنوعان گرسنه ، و جمعيت 

 يش آينده و هزاران مسائل نظير اينها اشاره كرد. رو به افزا
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 تاريخچه صنايع غذايي  

 18از ابتداي تاريخ بشر ، غذا از احتياجات اوليه بشر بوده است. تا اواخر قرن 

اقتصاد دنيا بيشتر متكي به كشاورزي بود ، و در اين ميان هر گروهي عهده  

لذا كمتر از دو قرن است   دار و يا مصرف نيازهاي روزمره زندگي خود بودند. 

كه تهيه و توزيع غذا به صورت تجارتي و به تدريج بصورت نوين امروزه در  

آمده است ، تا آنجا كه هر نوع فرآورده و يا محصولي در هر فصلي و هر جايي 

قابل خريد گشته است. اختراع ماشين ، برق و بخار و تشكيل قطبهاي صنعتي 

جمعيت و مهاجرت روستائيان به مراكز علل    و به وجود آمدن شهرها و مراكز

اوليه بوجود آمدن واحدهايي شد كه غذا ها را از مراكز توليد جمع آوري كرده 

و در مراكز مصرف ، پخش مي كردند. ولي از آنجايي كه غذا ماده اي فاسد  

شدني است سيستمهاي متفاوت كنسرواسيون به وجود آمدند. اين تغييرات و 

 ريخچه صنايع غذايي را مي توان به مراحل زير تقسيم كرد:يا به عبارتي تا

مهاجرت جمعيت روستا نشين به شهرها سبب شد كه مواد غذايي  -1

گوناگون از دهات به شهرها آورده شود. در اين نقل و انتقالات ، به  

منظور جلوگيري از فساد مواد غذايي ، روشهاي مختلف كنسرواسيون 

 افتتاح شد. 




