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 مقدمه:

گیاهان اولین موجودات خلقت و اين جاندارن خاموش و نمودارهاي زيبايي در طبیعت پس از گذشت 

میلیون ها سال كه از پیدايش آنها برروي زمین مي گذرد، در طي چند قرن اخیر، آثار  و خواص 

ات اند.طب و طبابت و به طور اعم معالجاعجاز انگیز خود را توسط  دست بشر به منصه ظهور رسانده

از اولین مسائلي است كه بشر براي حفظ اعتدال و توازن مزاج  در بروز امراض جهت اعاده سلامتي 

به آن روي آورده نسبت به وضع قوانین، امكانات، تحقیقات و گردآوي لازم ومسائل مربوطه نهايت 

ه حفظ باريك بیني و دقت را معمول داشته، زيرا به هر صورت جان آدمي گنجیه وديعه اي است ك

آن ذاتي و غريزي است .در طي قرون و اعصار متمادي مردم به خواص درماني گیاهان پي برده اند 

و دانشمندان بزرگي  در اقصي نقاط جهان، دراين زمینه تحقیق و كار كرده اند و كتا بها نوشته اندو 

علي سینا، محمد ون اوبوهمزمان با ساير نقاط دنیا در ايران نیز استاتید و دانشمندان بلند پايه اي چ

زكرياي رازي، سید اسماعیل جرجاني و ابونصر موفق هروي قرن هاي متمادي علم پزشكي ئ درماني 

جهان را تحت تاثیر قرار داده و به حدي ارتقاء علمي يافته اند كه آثار آنها به اروپا رفته وتا قرون 

داده وهنوز مضامین آن مورد تتبع و  شانزده و هفده، تعلیمات منحصر به فرد دانشگاهي را تشیكل

ترجمه و استفاده است.فارماكوكنوزي كه معني تحت الفظي آن داروشناسي )علم الادويه( است، 

ها جزئي از هنر و علم پزشكي به شمار مي آيد و آغاز آن از زماني است كه بشر ب درمان بیماري

ا از اجزاي حیوانات و گیاهان، محلول پرداخته است. فارماكوگنوزي از تمدن هاي كهن، كه در آنه

هاي شفا بخش وتهیه مي كردند و آنها را براي از  بردن آلام و كاستن رنج ومقابله با بیماري ها به 

كار مي بردند و ريشه گرفته است. منشا اولیه فارماكوگنوزي را مي توان در اسرار جادوگري قبايل 
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اسرار طب انساني را پشت سر بگذارد وسیر تكاملي بشري دانست كه توانسته است دوره ثبت نشده 

 خود را از مرحله بدوي تا به امروز كه عصر استفاده  از عوامل اختصاصي است به خوبي طي نمايد.

اء صنعتي با آنكه امروزه درمان بیماري ها بیشتر از طريق مصرف داروهاي صورت مي گیرد كه منش

ها موجب توسعه  ند و اثرات قاطع آنها نیز در درمان  بیماريآزمايشگاه تهیه مي شودارد واختصاصا در

سد، روز به رمصر ف آنها گرديده است، معهذا چون با مصرف  بعضي از داروها  زيانهايي به بدن مي 

درباره آنها  شود و اعتقاد عموميروز به اهمیت گیاهان دارويي و فرآورده هاي آنها بیشتر توجه مي

 Cinnamomum zeylanicum.دارچین معمولاً به عنوان پوست درخت  گرددپیوسته تقويت مي

ني به عنوان و در آلما  Cannelle، در فرانسه  Canelaشود. در پرتغال و اسپانیا به عنوان  شناخته مي

Zimt  است  شود. در هند و ايران دراچین خوانده مي شود كه بمعني چوب درخت چینيشناخته مي

 به معناي چوب شیرين« kayumanisk» براي دارچین است . اسم آن از  كه درقیق ترين توضیح

است.   cinnamonاست كه منشا كلمة « qinnkmn»زبان  مالاكا گرفته شده كه معادل عبري آن 

 little»ن توسط ايتالیايي ها استفاده مي شده  تا دارچین را توضیح بدهند به عنوا Canollaكلمة 

cannan tubes »توپي كوچك( كه شبیه پوست ساقة لوله شده دارچین است. تجارت  )لوله هاي

سیار بدارچین در قرن ها سیرزدهم و چهاردهم در كنترل ونیس بود  كه به همین علت اين شهر 

ردند، ك(مصري هاي دارچین را به همراه مر درمومیايي كردن استفاده مي 67ثروتمند شده بود )

اسم مذهبي  یت آنتي باكتريال دارد. عبري ها از دارچین درمرشايد به خاطر سینامیك اسید كه خاص

ريقا كشورهاي آسیايي، عربستان  و در شمال آفاستفاده مي كردند و در همین حال در مكزيك،

 شده است.دارچین  در آشپزي استفاده  مي شده ولي بع عنوان ادويه د آشپزي استفاده نمي


