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 زمينه پژوهش:

يك اختلال  Aمي باشد. هموفيلي  Bو   A 2، هموفيلي  1معمول ترين اختلالات انعقادي 

انعقادي  VIIIسطح خوني فاكتور  مي باشد كه در آن Xانعقادي وابسته به كروموزوم 

3)AHF(  كاهش مي يابد. هموفيليB  نيز يك اختلال وابسته به جنس مي باشد كه در آن

كاهش مي يابد. علايم باليني در هر دو  4انعقادي )فاكتور كريسمس ( IXسطح خوني فاكتور 

د مي باشد كه مر 000/100در  20هموفيلي احتمالاً  5نوع هموفيلي يكسان مي باشد . شيوع 

مي باشد. هر دونوع هموفيلي در بين تمام نژادها  Aدرصد موارد مربوط به هموفيلي  85-80در 

( . تقريباً تمام 302، ص  2000،  6و در تمام قسمت هاي دنيا شيوع يكساني دارد )لانزكوسكي 

اي علايم افراد گرفتار مردمي باشند. مادران و بعضي از خواهران آنها حامل هستند ولي دار

نيستند. بيماري معمولا در اوايل كودكي و در دوران تازه به راه افتادن كودك شناخته مي شود 

از علايم بيماري مي توان به خونريزيهاي  (.399، ص  1379سودارث ، هندبوك ،  –)برونر 

 9رش ، دهاني حلقي ، خونريزي دستگاه گوا 8، دستگاه ادراري )هماتوريا(  7مفاصل )همارتروز( 

بيماري ( . 307، ص  2000د )لانزكوسكي ، اشاره نمو 11و خونريزي رتروپريتوان  CNS 10و 

هموفيلي در طول چند قرن اخير به دليل گرفتاري خانواده سلطنتي انگلستان در اروپا بيماري 

ناقل بيماري هموفيلي بود و  12شناخته شده اي بوده است ملكه ويكتوريا )ملكه انگلستان ( 

                                                           
1 - Caogulation disorder 
2 - Hemophilia 
3 - Anti Hemophilic Factor 
4 - Christmas Factor 
5 - Incidence 
6 - lanzkowsky 
7 - Hemurthrosis 
8 - Hemataria 
9 - GI Bleeding 
10 - General Nervous system 
11 - Retro peritoneal 
12 - Princess victoria 
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( 1377انجمن هموفيلي ايران ) (.27، ص 1381هموفيلي داشت )اسدي ،  1به نام لئوپلد پسر او

نفر بيمار  668و تعداد  Aنفر بيمار هموفيل  3215گزارش مي دهد كه در حال حاضر تعداد 

وجود دارند . رشد هموفيلي و ساير اختلالات انعقادي حدوداً در حد تشخيص يك  Bهموفيل 

بر  (.34نفر كه رقم قابل توجهي به نظر مي رسد )ص  360عني ساليانه فرد در يك روز است ي

 100كشور عضو اين فدراسيون فقط  83از  2طبق آمارهاي ساليانه فدراسيون جهاني هموفيلي 

هزار نفر از بيماران با مشكلات انعقادي شناخته شده اند. در حاليكه برطبق محاسبات حداقل 

دولت ايران سالانه بالغ  (.11، ص  1381رنج مي برند )روان بد ، هزار نفر از اين بيماريها 400

ميليون دلار فقط براي واردات فراورده هاي خوني مورد نياز بيماران هموفيل هزينه مي  20بر 

ميليون دلار فروخته  2انعقادي در بازارهاي جهاني به قيمتي حدود  VIIIكند. يك گرم فاكتور 

علاوه بر گران بودن قيمت فاكتورهاي انعقادي بايد به هزينه  (.7، ص  1381مي شود )چوپان ، 

مراقبتهاي هاي مربوط به موارد بستري براي كنترل خونريزي و اعمال جراحي مختلف ،

دندانپزشكي ، توانبخشي ، مبارزه با عوارض عفوني ناشي از تزريق فراورده هاي خوني ، 

از عوارض بيماري كه بر سيستم بهداشت و  واكسيناسيون و معضلات اجتماعي اقتصادي ناشي

 درمان كشور تحميل مي شود و بروز مشكلات مالي و عاطفي در خانواده بيماران نيز اشاره نمود.

هدف از درمان در بيماري هموفيلي پيشگيري از خونريزي و كاهش دفعات آن ، جايگزيني 

نريزي مي باشد )احساني و تركيبات خوني و فراورده هاي انعقادي و مراقبت به هنگام خو

بيماران بايد بدانند نوع و مقدار داروها و فاكتورهاي جايگزين به  (.183، ص  1379همكاران ، 

نوع و شدت هموفيلي آنها بستگي دارد و به دليل نيمه عمر كوتاه فاكتورها انفوزيون آنها بايد 

 تكرار شود.

                                                           
1 - Leopold 
2 - World fedration of hemophilia (wfh) 


